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DATE CIRCUIT Heure 

Départ 

Lieu de rendez-vous Animateur Téléphone 

renseignements 

Parcours 

km 

Dénivelé en 

mètres 

Km Rte 

A / R 

Temps 

Observations 

Jeudi 12 

Septembre 

Rando 1/2  journée  

LE PRIEURE D’ALEYRAC 26 

13 h 30 Parking des Grands Prés 

GRIGNAN 

   Gérard 06 95 47 02 79 8,360 195  Cool 

Dimanche 15 

Septembre  

COTE BLANCHE 

PLAN DE BAIX  26 

8 h 00 Parking des Grands Prés 

GRIGNAN 

Guy 06 86 94 56 17 14 550  Facile à Moyen  très sympa 

Jeudi  19 

Septembre 

LES COLLINES D’ORCINAS 

26 

9 h 00 Place de l’Eglise  

LA ROCHE ST SECRET 

Raymond 06 13 01 25 95 11,500 370  Facile 

Dimanche 22 

Septembre  

LE TOUR DE JUMELS PAR 

LES COLS  CRUPIES 26 

9 h 00 Place de l’Eglise  

LA ROCHE ST SECRET 

Francette 

Jean Marie 

07 68 84 01 03 14,500 500 18/36 

20 mn 

Facile à Moyen 

Jeudi 26 

Septembre 

Rando 1/2  journée   

LE BOIS DE JAMOT 

ESPELUCHE 26 

13 h 30 Parking des Grands Prés 

GRIGNAN 

Martine 06 77 19 40 09 11 200  Cool 

Vendredi 27 

Septembre 

ASSEMBLEE GENERALE DU 

CLUB 

20 h 30 Salle du 3ème AGE Place 

du Colonel Chocquet en 

face la Mairie GRILLON 

Guy 06 86 94 56 17 0 PRESENCE INDISPENSABLE DE TOUTES ET TOUS  (Prise des 

Licences 2024/2025) Si vous ne pouvez pas être présent….MERCI 

D’ENVOYER OU DE REMETTRE VOTRE POUVOIR …IMPRERATIF 

Dimanche 29 

Septembre  

L’ADRET DU GRAVAS  

BUIS LES BARONNIES 26 

8 h 00 Parking Poste et Mairie 

MIRABEL BARONNIES 

26 

Gilbert 06 08 18 71 53 14,900 500  Facile à Moyen 

Jeudi 3 

Octobre 

LE SAULNIER   

BOURDEAUX 26 

9 h 00 Place de l’Eglise  

LA ROCHE ST SECRET 

Denise 

François 

07 67 69 13 16 12,500 330  Facile 

Dimanche 6 

Octobre 

PAR EYZAHUT  

LE TROU DU FURET  26 

9 h 00 Parking des Grands Prés 

GRIGNAN 

Francette 

Jean Marie 

07 68 84 01 03 13,500 450  Facile 

Jeudi 10 

Octobre 

Rando 1/2  journée   

LE TOUR DE VELOBOS 

MONDRAGON 84 

13 h 30 Stade de SUZE LA 

ROUSSE  

Claude  

Marthe 

06 73 21 24 04  

06 32 15 21 33 

8,100 120  Cool 

Samedi 12 

Octobre 

MARCHE DE L’ENCLAVE 

 

Tel pour renseignements 

Guy FERRIER 

06 86 94 56 17 

Jean-Paul Tjampens  

04 90 12 87 15  

 Marche du tour de l’Enclave soit faire la totalité 42 km, soit une partie 5, 10, 20 ou 30 km etc ….  soit en relais la totalité divisée par 2, 

4 ou 6 participants.  

Participer au profit des Restos du Coeur. Le départ se fera de VISAN Place de la Coconnière  

Accueil des randonneurs 8 h 00. Départ 9 h 00.  Points de contrôle et accueil dans les 3 autres communes de l’Enclave. L’Arrivée se fera 

sur cette même place à VISAN. 

D’autres renseignements vous seront communiqués ultérieurement. Nous aurons besoin d’aide car nous sommes coorganisateur Merci de le dire 

à Guy. 
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