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CALENDRIER RANDONNEES SEP,OCT,NOV,DEC 2024 et DEBUT JAN 2025 (Page 2/4)
	DATE
	CIRCUIT
	Heure

Départ
	Lieu de rendez-vous
	Animateur
	Téléphone

renseignements
	Parcours

km
	Dénivelé en

mètres
	Km Rte

A / R

Temps
	Observations

	Dimanche 13 Octobre 
	RANDO LA NYONSAISE AVEC COURIR à NYONS 
	9 h 30
	Place des Arcades NYONS
	Raymond
	06 13 01 25 95
	8,500
	420
	0
	Vous faites ce parcours à votre convenance entre vous c’est balisé départ à 9 h 30 Facile Voir Flyer ci-joint

	Jeudi 17 Octobre
	LA ROUTE DES LIEVRES SALLES SOUS BOIS 26 
	9 h 00
	Parking Salle des Fêtes SALLES SOUS BOIS
	Jean Marie Moll
	06 32 77 15 39
	16
	100
	
	Un peu Long mais facile

	Dimanche 20 Octobre
	SOUSPIERRE ST GERVAIS 
26
	8 h 30 
	Parking des Grands Prés GRIGNAN
	Guy
	06 86 94 56 17
	13,500
	630
	
	Un peu de dénivelé mais pas long

	Jeudi 24 Octobre
	Rando 1/2  journée  LES GARENNES ST MAURICE SUR EYGUES 26
	13 h 30
	Stade de ST MAURICE SUR EYGUES
	Jean Pierre
	07 50 64 20 47
	8
	280
	
	Cool

	Dimanche 27 Octobre
	COL DE SOUBEYRAN BELLECOMBE TARENDOL 26
	8 h 30
	Pavillon du Tourisme NYONS
	Guy
	06 86 94 56 17
	13
	540
	
	Facile à Moyen

	Jeudi 31 Octobre
	LE PLATEAU DU COIRON ROCHE CHERIE ST PONS 07
	9 h 00
	Parking des Grands Prés GRIGNAN
	Francette

Jean Marie
	07 68 84 01 03
	11,500
	365
	
	Facile

	Dimanche 3 Novembre
	LE MONT RACHAS
	9 h 00
	Parking Les Caminottes Béconne entre La Roche St Secret et Dieulefit
	Jean Marie Moll
	06 32 77 15 39
	13/14
	550
	
	Facile à Moyen

	Jeudi 7 Novembre
	Rando 1/2  journée  ST RESTITUT LE BARRY 26
	13 h 30
	Place du village 

ST RESTITUT
	Claude Marthe
	06 73 21 24 04

06 32 15 21 33
	8,500 
	190
	
	Cool

	Les Dates  dans la semaine 45,  4 Nuits en demi-pension
	VOIR SEJOUR D’AUTOMNE SOIT SUR ST JEAN DU GARD SOIT DANS L’HERAULT Soit ??? en fonction du nombre
	
	Prochainement
	Guy
	06 86 94 56 17
	
	
	
	A S’INSCRIRE DES AUJOURD’HUI AUPRES DE GUY

URGENT. 

ARRHES 80,00 €

	Dimanche 10 Novembre
	LE ROCHER DE L’ANGELIN VEAUX  84
	8 h 30
	Parking Poste et Mairie MIRABEL BARONNIES 26
	Guy
	06 86 94 56 17
	13/14
	450
	
	Facile à Moyen

	Jeudi 14 Novembre
	L’ERMITAGE DE LA STE BAUME  ST MONTAN 07
	9 h 00
	Parking des Grands Prés GRIGNAN
	Denise François
	07 67 69 13 16
	12
	310
	
	Facile


